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 مقدمه 
 بینش کنار در. نماید می رسیدگی خود حسابهای اصطلاح به به و نموده آوری یاد را خود های کرده و رفتار روز هر پایان در انسانیهر 

 بیاتتجر آوری جمع و ثبت. گیرد بکار زندگی در و نموده گرین راباز خود عملی تجربیات فرد هر است لازم اندیشه وسعت و عمیق

 های دانشگاه راکث در. آورد فراهم بعدی تحقیقات برای نیز را ای زمینه تواند می اوردکه می فراهم ارزشمند ای مجموعه تدریج به عملی

 . است آنان عملکرد ارزیابی اساس نای و رسانند می ثبت به مجموعه ای در را خود مهم عملکرد و تجربیات کارآموزان  جهان

 های نهزمی و کار نقائص طبیعتاً باشید نداشته مربوطه اساتید طرف از خود پژوهشی آموزشی فعالیت نحوه از مناسبی بازخورد اگر

لطفا   تیدهس خودبالینی های  فعالیت از مناسب عملی علمی کارنامه یك داشتن علاقمند اگر مجموع در. شما مخفی خواهد ماند پیشرفت

 .موقع است به و مناسب آموزش برای وسیله بهترین دفترچهاین  زیرا تکمیل نمائید نقادانه و دقیقاین دفترچه را 

 اشید.بامید است بتوانید در جهت ارتقاء توانمندی علمی عملی خود کوشا  اورژانسبخش  ضمن آرزوی موفقیت در طی دوره کارآموزی

 قوانین و مقرارت آموزشي
 براساس قوانین بیمارستان و پروتکل در عرصه مندرج در سایت دانشکده می باشدشیفت ت کارآموزی ساع

از  م استفادهو کفش ساده، عد سورمه ایروپوش سفید، مقنعه و شلوار  اتیکت، استفاده از" استفاده از یونیفرم مطابق مقرارت دانشکده

 .ضروری می باشد "شلوار جین

 د.یتن ناخن و عدم استفاده از زیور آلات متعاقب قوانین و مقررات دانشکده عمل نمایدر زمینه کوتاه نگه داش

 .خش رعایت اصول اخلاقی و شئونات اسلامی را نمایددرمانی در ب -در برخورد با بیماران، همراهان آنها، همکاران، کادر آموزشی

 یفت بخش مسئول شفقط با کسب مجوز از   شرکت در جلسه و ... خروج از بخش یا بیمارستان تحت عناوینی مانند: پیگیری امور اداری،

 .میسر می باشدمربوطه 

  الزامی است  ورزیآمکار تمام جلسات مربوط به  در حضور دانشجو 

 ئولمسنظر  اباختصاص بخشی از ساعت کارآموزی به استفاده از کتابخانه و اینترنت در ارتباط با موضوع کارآموزی. در طول کارآموزی 

 .مربوطه امکان پذیر است  شیفت بخش 

 ور یادگیری دارائه مراقبت ها و مشارکت فعال  ،شرکت در بحث گروهی، ارائه تکالیف یادگیری، رعایت قوانین و مقررات آموزشی در بخش

 .()در انتهای لاگ بوک به تفصیل مشخص شده است مواردی هستند که در ارزشیابی لحاظ می شود یادگیری خودراهبر از

 تحویل دهید. ناظر بالینیکلیه تکالیف خود را در پایان دوره به 

 

 نکاتي که مي بایست به آن دقت شود: 

 لاگ بوک ثبت نمایید )و یا پیوست  شود(.در  خود علمی و عملی تجربیات کلیه 

 .است الزامی کارآموزی  دوره شروع از لاگ بوک کمیل ت

 ثبت از رتیبت این بهشود  اقدام درآن اطلاعات ثبت به نسبت لزوم موقع در تا دیباش داشته را به همراه اوقات تمامی دررا  لاگ بوک

 .شد خواهد پیشگیری باشد می توام خطا با که حافظه به رجوع طریق از اطلاعات

 سهولت به زنیا مورد اطلاعات تا شود داده تخصیص تکمیل به انجام فعالیت محل همان در کوتاهی زمان فعالیت هر پایان در است بهتر 

 .باشد دسترس در

 ولیعصر واورژانس رازی،اورزانس اورژانس بیمارستان امام رضا)ع( : دوره محل برگزاری

 لطفا مشخصات خود را در این قسمت بنویسید
 ناظربالینی : : م و نام خانوادگینا

 سال ورود: ترم تحصیلی:                     شماره دانشجویی:

 تاریخ پایان کاراموزی: تاریخ شروع کاراموزی: لیعصر)عج(بیمارستان و

 تاریخ پایان کاراموزی: تاریخ شروع کاراموزی: بیمارستان امام رضا)ع(

 تاریخ پایان کاراموزی: تاریخ شروع کاراموزی: بیمارستان رازی 
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 دانشکده پرستاری و مامایی

 

 

 عرصه های کارآموزی در پرستاری دانشجویان تعهد فرم

 ........................................دانشجويي شماره با .............................. اينجانب

 را عرصه کارآموزي در حضور به مربوط مقررات و قوانين کليه شوم مي متعهد

 .نمايم رعايت و نموده مطالعه دقيقا

 

 

 

 

 مضاءا                                                                          

 تاريخ                                             
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 اهداف یادگیری:
 فهوم تریاژ را بداند و در وضعیت بحرانی مددجویان را براساس اولویت های مراقبتی طبقه بندی کند.م-1

 ی و شناخت مددجو را در وضعیت بحرانی انجام دهد.بررس -2

 میت برقراری ارتباط مناسب را با مددجو و همراهان در بحران ها دانسته و به کار گیرد.اه -3

 به کار گیرد.همیت مایع درمانی در شرایط بحرانی را دانسته و به موقع و به نحو صحیح برای مددجویان ا -4

 وش های مختلف تجویز اکسیژن را در شرایط بحرانی به کار گیرد.ر -5

 ی قلبی و ریوی را به نحو صحیح انجام دهد.اقدامات احیا -6

 ا آزمایشات مورد استفاده در وضعیت بحرانی آشنا باشد.ب -7

 را بداند و به موقع از آنها استفاده کند.نواع و نحوه استفاده از وسایل مورد استفاده و تجهیزات اورزانسی ا -8

براساس دوز اثر، موارد مصرف، تداخلات دارویی، روش تجویز و را  Emergency Boxاده در داروی رایج مورد استف 10حداقل  -9

 توجهات پرستاری توضیح دهد.

 صول و قوانین کلی بی حرکت کردن و مراقبت در شکستگی ها و دررفتگی ها را بشناسد و به نحو صحیح به کار گیرد.ا -10

 ر رابطه با آن را انجام دهد.دو ملاحظات فوری مناسب قوانین کلی مراقبت از زخم، خونریزی و آمپوتاسیون را بداند  اصول و -11

 لایم و نشانه های ترومای سر، قفسه سینه، شکم و چشم را بشناسد و مداخلات فوری لازم را انجام دهد.ع -12

 ت فوری در حین و بعد از تشنج را انجام دهد.مداخلا -13

 ای مختلف بی اثرهلات ها، سموم و ارگانوفسفره( را بشناسد و روش علائم و نشانه های مسمومیت دارویی)نارکوتیك ها، سالیسی -14

 نمودن و دفع سموم از بدن را در وضعیت بحرانی به کار گیرد.

 مارگزیدگی، عقرب گزیدگی و زنبورگزیدگی( را انجام دهد.فوری در گزیدگی ها)مراقبت های لازم و مداخلات  -15

 به کار گیرد.به موقع  رارا بشناسد و مداخلات فوری  و سوختگی یگرمازدگ ،علائم و نشانه های سرمازدگی -16

 جام دهد.شی از گازهای سمی، اشعه و امواج انفجاری آشنایی داشته و مراقبت حین و بعد از این رخدادها را به موقع انبا خطرات نا -17

 ادر به شناسایی نیازهای روانی مددجو و همراهان باشد.ق -18

 م را به بیمار و خانواده وی ارائه نماید.آموزش های لاز -19

 رطرف شدندانتظارات یادگیری خود را از گذراندن این کارآموزی بنویسید و در پایان مشخص کنید تا چه اندازه این نیازها ب-20

 ژانس داخلی را به طور کامل معاینه نمایدبیمار اور-21

 ریوی نمایدژانس داخلی قلب رامانیتورینگ کامل قلبی بیمار اور-22

 یمار اورژانس  رابررسی وارزیابی نماید ومشکلات بیمار بر اساس الویت  را تعیین و مکتوب نماید ب-23

 ص دهد وشو ک دهدبیماران قابل شوک را تشخی-24

 ر امر احیای قلبی ریوی به عنوان عضوی از تیم احیا باشدد-25

 ایدو با آن برخورد نمایدای خطرناک را شناسایی ودر گزارش مکتوب  نمهآریتمی -26

 ز بیمار اورژانس کلیه در اورژانس مراقبت نمایدو اقدامات انجام شده رامکتوب نمایدا-27

 ز بیمار دچار سکته مغزی در اورژانس مراقبت نمایدو اقدامات انجام شده رامکتوب نمایدا-28

 توب نمایدیمار دچار تشنج در اورژانس مراقبت نمایدو اقدامات انجام شده رامکب-29

 تواندبرای تمام رده های سنی راه وریدی برقرار نمایدب -30

 یمار را جهت انجام پروسیجرها وانتقال به سایرواحدها ویا ترخیص آمده نمایدب-30

 

 منابع پیشنهادی جهت مطالعه:

 .)برونر،لاکمن،فیپس( )آخرین نسخه( جراحی –داخلی  کتب مرجع پرستاری-1

 )آخرین نسخه(. پرستاری، نیك روان منفرد کتاب جامع فوریت های -2

 . جدیدترین گایدلاین احیای قلبی ریوی -3

 آخرین نسخه. کتب داروشناسی -4
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 ثبت شیفت های گذرانده شده در بخش های اورژانس

 

 تایید مربی تاریخ ردیف تایید مربی تاریخ ردیف

1   10   

2   11   

3   12   

4   13   

5   14   

6   15   

7   16   

8   17   

9   18   

 ثبت فعالیت ها 
 نحوه و کیفیت انجام کار

 

 اقدام مراقبتی

 

 نحوه انجام

 

 ارزشیابی

سرپرستاریا وامضاءتایید خوب متوسط فیضع رخ نداده کمك مشاهده مستقل

 ل شیفت  مسئو

بررسی و تعیین اولویت های مراقبتی در حداقل 

 مصدوم 4

        

تنفسی حداقل یك  –احیای قلبی مشارکت در 

 بیمار با نظارت مربی

        

ویا Air wayباز نگه داشتن راه هوایی با 

 انتوباسیون

        

تشخیص هماتوم اپیدورال، ساب دورال و...در 

Brain CTscan و اطلاع به پزشك 

        

موارد مصرف و نحوه استفاده از کلیه وسایل 

 هد.را شرح د E.Boxموجود در 

        

 E.Boxداروی رایج مورد استفاده در  10حداقل 

را براساس دوز اثر، موارد مصرف، تداخلات 

دارویی، روش تجویز و توجهات پرستاری 

 توضیح دهد.

        

مراقبت های بحرانی از حداقل یك مصدوم با 

 صدمات قفسه سینه

        

مراقبت های بحرانی از حداقل یك مصدوم با 

 ت شکمیصدما

        

مراقبت های بحرانی از حداقل یك مصدوم با 

 نخاعی -صدمات مغزی 

        

         مراقبت های بحرانی از حداقل یك بیمار مسموم
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مراقبت های بحرانی در گزیدگی ها حداقل یك 

 مورد

        

مراقبت های بحرانی از حداقل یك بیمار در حین 

 و بعد از تشنج

        

اقبت های بحرانی از حداقل دو بیمار قلبی و مر

 تنفسی

        

مراقبت های بحرانی از حداقل یك بیمار 

 گرمازده یا سرمازده و سوختگی ها

        

مراقبت و مایع درمانی با اصول صحیح حداقل از 

 بیمار در مرحله حاد شوک 2

        

         سوندگذاری مثانه

         سوند گذاری معده

مشاهده و یا کمك به تیم درمان در بانداژ 

 صحیح اندام مصدوم

        

مشاهده و یا کمك به تیم درمان در آتل بندی 

 شکستگی

        

         ترانسفوزیون خون

 4شستشوی زخم و تعویض پانسمان)حداقل 

 مورد(

        

         مورد( 4گرفتن نمونه  خون)حداقل

         مورد( 2مار)حداقل بی GCSتعیین نمره 

         مورد( 5رگ گیری)حداقل 

         مورد( 2بخیه زدن)حداقل 

         مورد( 2کشیدن بخیه)حداقل 

         واکسیناسیون کزار)حداقل دو مورد(

         مورد( 4آموزش به بیمار و خانواده وی)حداقل 

         در بخش اورژانس داخلیپذیرش بیمار 

         بیمار  کامل معاینه فیزیکی

         مانیتورینگ کامل قلبی ریوی

         بررسی کامل بیمار وتعیین تشخیص پرستاری

         CPRتوانایی استفاده از دستگاه الکتروشوک و  

یی مراقبت از آریتمی های خطرناک اتوان

 وبرخورد با آن و بحران فشار خون

        

وعلایم حیاتی در اورژانس وتفکر  کنترل درد

 انتقادی

        

         توانایی مراقبت از بیمار دچار اورژانس کلیه 

توانایی مراقبت از بیمار دچار سکته مغزی در 

 اورژانس

        

         و رگ گیری در تمام رده های سنی تزریقات

توانایی مراقبت از بیمار دچار حمله شدید 

 ریه وسایر اورژانس های ریهتنفسی ،ادم 
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آماده سازی بیمار جهت انجام پروسیجرها 

 وانتقال به سایرواحدها ویا ترخیص

        

         گزارش نویسی صحیح دربخش اورژانس

         توانایی مراقبت از بیمار مسمومیت در اورژانس

         یك ساکشن اوروفارنکس

ر خونریزی معده در توانایی مراقبت از بیما

 اورژانس

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 فرم ارزشیابی عمومی کارآموزی )ناظربالینی(

 

 امتیاز

 

 

 

یعموم یابیارزش  

فیرد  

 همیشه گاهی اوقلت به ندرت هرگز

0 32/0  62/0  25/1  

موزیشناسی وحضور به موقع در محل کارآ وقت      1 

 2 رعایت موازین اسلامی    

ارتباط حرفه ای باکارکنان پرستاری برقراری      3 

 4 علاقمندی به حرفه     

 5 صداقت واحساس مسئولیت    

 6 انتقاد پذیری    

یبهداشت فردرعایت       7 

کتیاتو  فرمیونی      8 

 9 جمع کل    
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 امام رضا)ع( تکالیف مربوط به کارپوشه بخش اورژانس
 

 پیوست اورژانس)تروما( تکاليف مربوط به کارپوشه بخش

(را در خصوص به بالا2020يک مهارت آموزشي که در انجام آن تناقض وجود دارد را نوشته و مقالات جديد )

اي روش اجر .. باو يا کوزيرآن جستجو نماييد و تفاوت هارا بنويسيد مثلا تفاوت روش انجام ساکشن در کتاب 

 جديد.  آن توسط مقالات

 

 1پیوست

 نمره2

 گزارش یك مورد اخلاقی
دالت، ايت عگزارش مواردي نظير عدم رعايت حقوق مددجو، عدم احترام به استقلال و راي مددجو، عدم رع

 ي( ازداربرخورد نادرست و غير حرفه اي با مددجو، عدم رعايت حريم خصوصي مددجو، و... ) با حفظ ر

 دانشجوتفسير رفتار مورد گزارش از نظر 

 ريشه يابي بروز رفتار گزارش شده از نظر دانشجو

 2پیوست

 نمره 1

 مورد دارو درمانییك  گزارش

 شامل گزارش پيگيري تاثير داروي تجويز شده

 3پیوست

 نمره 1

 مورد مراقبت پایه پرستاری 1گزارش

تهيه نمونه خون  ور،سوچ،انپانسم ،cprلاواژ، سونداژ ادراري، شامل مواردي نظير جاي گذاري لوله معده، گاواژ،

 و... استساکشن راه هوايي شرياني، تنظيم انفوزيون درماني، اکسيژن درماني، 

 4پیوست

 نمره 2

امل شعبارت از ارائه يک طرح مراقبتي براي بيمار بستري در بخش، گزارش اجرای یك طرح مراقبتی

رزشيابي کان ااي مراقبت و در صورت امتعيين مشکل بيمار، تشخيص پرستاري، برنامه مراقبت پرستاري، اجر

 مراقبت بر اساس فرايند پرستاري است.

 5پیوست

 نمره2

 گزارش برنامه ریزی ترخیص و پیگیری بیمار
امل ص ) ششامل توضيح علت ترخيص بيمار از بيمارستان، گزارش دستورالعمل ها و آموزش هاي حين ترخي

سرپايي  راجعهمينه مصرف داروها در منزل، آموزش زمان مآموزش هاي ارائه شده به بيمار و خانواده در ز

 ويمار جهت پيگيري و يادآوري اهميت پيگيري درمان(، گزارش نحوه بررسي و پيگيري وضعيت عمومي ب

يگيري وجه به پته با نتايج حاصل از بررسي و پيگيري، گزارش راهنمايي هاي لازم ارائه شده به بيمار و خانواد

 ثربخشي پيگيري ها( است.بيمار، ارزيابي ا

 6پیوست

 نمره 2

 
 1پیوست 

ن جستجو نماييد و تفاوت هارا (را در خصوص آتربالا و2020يک مهارت آموزشي که در انجام آن تناقضاتي در بالين وجود دارد را نوشته و مقالات جديد )

 اجراي آن توسط مقالات جديد.  و يا.. با روش کوزير ،پاتروپريبنويسيد مثلا تفاوت روش انجام ساکشن در کتاب  

 وريدآا بدست يا ميتوانيد پمفلت آموزش به بيمار با نياز سنجي از مربي خود و تحويل يک نسخه از آن به سر پرستار نمره اين قسمت ر
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: فرم گزارش موارد اخلاقي و حرفه ای 2پیوست   
 گزارش مورد اخلاقی یا حرفه ای )با حفظ رازداری(

  گزارش اخلاقی یا حرفه ای را از نظر خود مشخص کنید:حیطه 

                                        عدم رعايت حقوق مددجو        عدم احترام به استقلال و اختيار مددجو        

                                                 عدم رعايت عدالت  ه اي با مددجو  برخورد نادرست و غير حرف                                  

                             عدم رعايت حريم خصوصي مددجو  زيان و آسيب به مددجو 

                         بي احترامي به هويت و کرامت مددجو  عدم حفظ رازداري و افشاي اسرار مددجو 

 وش هاي مراقبتي            عدم رضايت آگاهانه بيمار در ر  گرفتن رضايت ناآگاهانه از بيمار 

         قصور )بي احتياطي وبي مبالاتي(در مراقبت از بيمار                                خطاي گزارش نويسي                   

 

 رفتار مورد گزارش را شرح دهید )با حفظ رازداری(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 روز رفتار مورد گزارش را از نظر خود ریشه یابی کنید.علت و عامل ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اگر شما در چنین موقعیتی قرار می گرفتید، چگونه رفتار می کردید؟ ) توضیح دهید(
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: فرم گزارش دارو درماني 3پیوست   
 برگه گزارش دارو درمانی

  مدت زمان تجویز دارو  نام دارو

  تجویز دارومقدار   دسته دارویی

  زمان تجویز دارو  نحوه تجویز دارو

 علت استفاده از این دارو بر بیمار موارد استفاده از این دارو )مراجعه به کتاب(:

 

 

 

 

 

 

 

 

 نتایج تجویز این دارو روی بیمار  ویژگی های بارز این دسته دارویی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عوارض این دارو  بر بیمار  بررسی بروز عوارض شاخص این دارو )مراجعه به کتاب(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آموزش به بیمار در مورد مصرف این دارو مراقبت های انجام شده در مورد این دارو
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: فرم گزارش مراقبت پایه پرستاری 4پیوست   

 برگه گزارش مراقبت پايه پرستاري
 نام بيمار:

 
 تاريخ: بخش: بيمارستان: تشخيص:

 ه پرستاري: نام مراقبت پاي

 

 علت انجام آن براي بيمار:

 

 

 مراحل اجراي روش توسط دانشجو مراحل اجراي استاندارد روش )مراجعه به کتاب (

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پيشنهاد يا راهکار دانشجو براي اجراي استاندارد روش دلايل انحراف از روش استاندارد از نظر دانشجو
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 بیمارستان در بستری مراقبتي بیمار طرح ارائه: 5یوست پ 

 مشکل فعلي بيمار:

 

 

 تشخيص :

 

سن 

 بيمار:

 

 نام بيمار:
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 نتايج بررسي ومعاينه بيمار

عضلاني  ساير

 اسکلتي

 قلب و عروق تنفس گوارش ادراري اعصاب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تشخيصيهاي  تست طبيعي غير نتايج

نوار  بيوشيمي هماتولوژي ادراري انعقادي ساير

 قلب

 تصويربرداري
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 گزارش برنامه ریزی ترخیص و پیگیری بیمار :6پیوست 
 يمار:نام ب

 

 تاريخ ترخيص: بخش: بيمارستان: تشخيص:

 علت ترخیص بیمار از بیمارستان: 

 عدم نیاز بیشتر بیمار به خدمات بیمارستانی 

 پزشك معالجاعزام بیمار به سایر مراکز با نظر  

 رضایت شخصی 

 به هر دلیل بیمار همراهاعزام بیمار به سایر مراکز با نظر  

 ن ترخيصهاي حي دستورالعمل ها و آموزش

 ليست داروهاي مصرفي بيمار
زل ر مندآموزش هاي ارائه شده به بيمار و خانواده در زمينه مصرف داروها 

 توسط دانشجو

  

 آموزش نحوه پيگيري درمان  زمان مراجعه سرپايي جهت پيگيري و علت آن

 

 

 

 

 

 پيگيري وضعيت بيمارگزارش نتايج حاصل از بررسي و  گزارش نحوه بررسي و پيگيري وضعيت عمومي 

 

 

 

 

  

 راهنمايي هاي لازم ارائه شده به بيمار و خانواده با توجه به پيگيري بيمار

 

 

 

 پیشنهاد یا راهکار دانشجو برای اجرای اصول پیگیری بیمار دلایل انحراف از اصول پیگیری بیمار از نظر دانشجو

 

 

 

 

 

 ارزيابي اثربخشي پيگيري ها
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 ولیعصر)عج( وط به کارپوشه بخش اورژانستکالیف مرب
 

                    :گزارش نویسي1پیوست  

 گزارش پرستاری بیماری که در روز دوم به عهده داشته اید بنویسید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تفکرانتقادی: 2پیوست 

 ایاجرای آنرابنویسیدروز سوم چهارم وپنجم :لطفامواردیکه دربخش طبق استانداردرعایت نمیشودبنویسیدوراهکارخودبر
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 :سرپرستار وامضاي نام

 تمرین شیوه به بیمار به آموزش :گزارش 3 پیوست

 نمایشی تمرین شیوه به آموزش
 آموزي: مهارت مخاطبين

 بستگان     بيمار 
 دانشجو       هردو

 آموزش مدت :کنندگان شرکت تعداد
 :مهارت

 :مهارت اجراي محل

 مهارت: آموزش براي نياز مورد وسايل يا عکس فيلم، اسلايد، :مهارت آموزش وضوعم
 

 )بود؟ چه شما آموزشي اهداف( :هدف

 )ايد؟ کرده استفاده راهکاري چه از آن با مددجو/ دانشجو آشناسازي و مهارت توضيح براي( مهارت:  توضيح مرحله
 

 شود: ضميمه مهارت اجراي الگوريتم -  )کار  گزارش( دانشجو : توسط مهارت نمايش مرحله
 

 )کار گزارش( مددجو/ دانشجو  : توسط مهارت اجراي مرحله
 

 توسط فهرست وارسي تحليل و زيهتج(بود چه مددجو ارزشيابي نتيجه کنيد، ضميمه را خود وارسي فهرست برگه مددجو/ دانشجو ، يادگيري ارزشيابي جهت
 )دانشجو

 : کنيد ارزيابي ار خود نمايشي تمرين لطفا

داشتيد؟ تسلط کاملا نظر مورد مهارت به کنيد مي فکر آيا 
داشتيد؟ اضطراب مهارت اين اجراي با رابطه در آيا 
بود؟ چه شما نمايش قوت نقاط 
بود؟ چه شما نمايش ضعف نقاط 

  دهيد( توضيح ( بود؟ مخاطبين درک خور در شده ارائه مهارت کنيد مي فکر آيا 
 بود؟ کافي و مناسب آموزشي شما بزارهايا آيا 
گرفتند؟ ياد را نظر مورد مهارت شما مخاطبين کنيد مي فکر آيا 
دهيد؟ مي خود روش در را تغييراتي چه دهيد، آموزش ديگري مددجوي به را مهارت اين ديگر بار يک بخواهيد اگر 

 :سرپرستار وامضاي نام

 

 :م شدهپژوهشي و فعالیت آموزشي انجا:4پیوست 
د و تفاوت به بالا(را در خصوص آن جستجو نمایی2030ارد را نوشته و مقالات جدید )یك مهارت آموزشی که در انجام آن تناقض وجود د

 هارا بنویسید مثلا تفاوت روش انجام ساکشن در کتاب  تایلور و یا.. با روش اجرای آن توسط مقالات جدید. 

 وریدا بدست آبا نیاز سنجی از مربی خود و تحویل یك نسخه از آن به سر پرستار نمره این قسمت ریا میتوانید پمفلت آموزش به بیمار 
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 بیمارستان در بستری مراقبتي بیمار طرح ارائه:5 وستیپ 

 مشکل فعلي بيمار:

 

 

 تشخيص :

 

سن 

 بيمار:

 

 نام بيمار:
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 نتايج بررسي ومعاينه بيمار

عضلاني  ساير

 اسکلتي

 قلب و عروق تنفس گوارش ادراري اعصاب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هاي تشخيصي تست طبيعي غير نتايج

نوار  بيوشيمي هماتولوژي ادراري انعقادي ساير

 قلب

 تصويربرداري
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: فرم گزارش دارو درماني 6پیوست   
 برگه گزارش دارو درمانی

  مدت زمان تجویز دارو  نام دارو

  مقدار تجویز دارو  دسته دارویی

  زمان تجویز دارو  نحوه تجویز دارو

 ین دارو بر بیمارعلت استفاده از ا موارد استفاده از این دارو )مراجعه به کتاب(:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نتایج تجویز این دارو روی بیمار  ویژگی های بارز این دسته دارویی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بررسی بروز عوارض این دارو  بر بیمار  عوارض شاخص این دارو )مراجعه به کتاب(

 

 

 

 

 

 

 

 

 داروآموزش به بیمار در مورد مصرف این  مراقبت های انجام شده در مورد این دارو
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 رازی تکالیف مربوط به کارپوشه بخش اورژانس
 

 :گزارش نویسي1پیوست 

 گزارش پرستاری بیماری که در روز دوم به عهده داشته اید بنویسید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : تفکرانتقادی2پیوست 

 ایاجرای آنرابنویسیدروز سوم چهارم وپنجم :لطفامواردیکه دربخش طبق استانداردرعایت نمیشودبنویسیدوراهکارخودبر
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 :سرپرستار وامضاي نام

 تمرین شیوه به بیمار به آموزش :گزارش 3 پیوست

 نمایشی تمرین شیوه به آموزش
 آموزي: مهارت مخاطبين

 بستگان     بيمار 
 دانشجو       هردو

 آموزش مدت :کنندگان شرکت تعداد
 :مهارت

 :مهارت اجراي محل

 مهارت: آموزش براي نياز مورد وسايل يا عکس فيلم، اسلايد، :مهارت آموزش وضوعم
 

 )بود؟ چه شما آموزشي اهداف( :هدف

 )ايد؟ کرده استفاده راهکاري چه از آن با مددجو/ دانشجو آشناسازي و مهارت توضيح براي( مهارت:  توضيح مرحله
 

 :شود ضميمه مهارت اجراي الگوريتم -  )کار  گزارش( دانشجو : توسط مهارت نمايش مرحله
 

 )کار گزارش( مددجو/ دانشجو  : توسط مهارت اجراي مرحله
 

 فهرست وارسي تحليل و تجزيه(بود چه مددجو ارزشيابي نتيجه کنيد، ضميمه را خود وارسي فهرست برگه مددجو/ دانشجو ، يادگيري ارزشيابي جهت
 )دانشجو توسط

 : کنيد ارزيابي ار خود نمايشي تمرين لطفا

داشتيد؟ تسلط کاملا نظر مورد مهارت به کنيد مي فکر آيا 
داشتيد؟ اضطراب مهارت اين اجراي با رابطه در آيا 
بود؟ چه شما نمايش قوت نقاط 
بود؟ چه شما نمايش ضعف نقاط 

  دهيد( توضيح ( بود؟ مخاطبين درک خور در شده ارائه مهارت کنيد مي فکر آيا 
 بود؟ کافي و مناسب آموزشي شما بزارهايا آيا 
گرفتند؟ ياد را نظر مورد مهارت شما مخاطبين کنيد مي فکر آيا 
دهيد؟ مي خود روش در را تغييراتي چه دهيد، آموزش ديگري مددجوي به را مهارت اين ديگر بار يک بخواهيد اگر 

 :سرپرستار وامضاي نام
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 جام شده:پژوهشي و فعالیت آموزشي ان4پیوست 
د و تفاوت به بالا(را در خصوص آن جستجو نمایی2020ارد را نوشته و مقالات جدید )یك مهارت آموزشی که در انجام آن تناقض وجود د

 و یا.. با روش اجرای آن توسط مقالات جدید.  کوزیر وپوتر وپریهارا بنویسید مثلا تفاوت روش انجام ساکشن در کتاب  

 وریدآا بدست ش به بیمار با نیاز سنجی از مربی خود و تحویل یك نسخه از آن به سر پرستار نمره این قسمت ریا میتوانید پمفلت آموز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

22 

 

 

 

 

 

 بیمارستان در بستری مراقبتي بیمار طرح ارائه:5پیوست  

 مشکل فعلي بيمار:

 

 

 تشخيص :

 

 سن بيمار:

 

 نام بيمار:
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 نتايج بررسي ومعاينه بيمار

عضلاني  ساير

 اسکلتي

 قلب و عروق تنفس گوارش ادراري اعصاب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هاي تشخيصي تست طبيعي غير نتايج

 تصويربرداري نوار قلب بيوشيمي هماتولوژي ادراري انعقادي ساير
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 : فرم گزارش دارو درماني 6یوست پ

  مدت زمان تجویز دارو  نام دارو

  مقدار تجویز دارو  دسته دارویی

  زمان تجویز دارو  نحوه تجویز دارو

 علت استفاده از این دارو بر بیمار به کتاب(:موارد استفاده از این دارو )مراجعه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نتایج تجویز این دارو روی بیمار  ویژگی های بارز این دسته دارویی

 

 

 

 

 

 

 

 

 بررسی بروز عوارض این دارو  بر بیمار  عوارض شاخص این دارو )مراجعه به کتاب(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 به بیمار در مورد مصرف این داروآموزش  مراقبت های انجام شده در مورد این دارو
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 کل:ارزشیابي 
 ملاحظات  نمره اخذ شده نمره عنوان ردیف

   10 نمره ارزشیابی سرپرستار بیمارستان امام رضا 1

   10 نمره ارزشیابی سرپرستار بیمارستان ولیعصر)عج( 2

   10 نمره ارزشیابی سرپرستار بیمارستان رازی 3

   10 اورژانس تروما 1-6های نمره پیوست 4

   10 اورژانس ولیعصر)عج( 1-5نمره پیوستهای 5

   10 بیمارستان رازی1-5نمره پیوستهای  6

   30 نمره ارزیابی تخصصی )بالینی( 7

   10 نمره ارزیابی عمومی استاد ناظر 8

   100 نمره کل 9

 

 

 

 

 نمره کل 

  امضاء استاد ناظر


